Cardapio do més de SETEMBRO - CDP | PDF I

GRAN Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado
06/09 07/09 08/09 09/09 10/09 11/09 12/09
DESJEJUM
P&o com margarina P&o com margarina P&o com margarina P&o com margarina Bolo CDP P&o com margarina Bolo CDP
CDP CDP CDP CDP CDP
Panificados - - ~ - - . N ) - )
P&o com margarina P&o com margarina Bolo PDF I P&ao com margarina | P&o com margarina Bolo PDF I P&o com margarina
PDF Il PDF Il PDF Il PDF Il PDF Il
Bebida Achocolatado TP Achocolatado TP Suco TP Achocolatado TP Achocolatado TP Suco TP Achocolatado TP
ALMOCO
Prato principal Mix de Carnes ao Frango ao molho Feijoada Cozido de Carnes Feijoada Empanado de Frango
molho caipira (Linguica Calabresa e refogadas Galinhada (Linguica Calabresa e assado
Carnes suinas) Carnes suinas)
Guarnicao Farofa colorida de Creme de milho Mix de legumes Vegetais cozidos Dueto de legumes Legumes cozidos Angu de milho
cuscuz com legumes cozidos
Arroz Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
com acafrdo
Feijao Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijao de caldo
Sobremesa Doce Doce Doce Fruta Fruta Fruta Doce
JANTAR
Prato principal Galinhada Carnes mistas Frango xadrez Calabresa acebolada | Almdndega bovina | Picadinho de Frango | Carne suina ao molho
refogadas ao molho ao molho de tomate refogado rustico
Guarnicao Puré misto Mix de Batatas Duo de vegetais Quibebe de legumes Polenta cremosa Mix de vegetais Cuscuz com legumes
Arroz Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
com acafrao
Feijao Feijao de caldo Feijao de caldo Feijao de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo
LANCHE NOTURNO
Panificados Pao com frios Pao com frios P&o com frios P&o com frios
- - Biscoito ~ - Biscoito ~ ) Biscoito ~ -
Pao com frios Pao com frios P&o com frios P&o com frios
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta




Cardapio do més de SETEMBRO - CDP / PDF I

GRAN Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado
13/09 14/09 15/09 16/09 17/09 18/09 19/09
DESJEJUM
P&o com margarina P&o com margarina P&o com margarina P&o com margarina Bolo CDP P&o com margarina Bolo CDP
CDP CDP CDP CDP CDP
Panificados - ) - ) - ) ~ . ~ .
P&o com margarina P&o com margarina Bolo PDF Il P&o com margarina | Pao com margarina Bolo PDF I P&o com margarina
PDF 1l PDF 1l PDF II PDF 1l PDF II
Bebida Achocolatado TP Achocolatado TP Suco TP Achocolatado TP Achocolatado TP Achocolatado TP Achocolatado TP
ALMOCO
Prato principal Fricassé de Feijoada Misto de Carnes ao Feijoada Mix de Carnes Feijoada Empanado de Frango
Frango (Linguica Calabresa e molho (Linguica Calabresa e

Carnes suinas)

Carnes suinas)

refogadas

(Linguica Calabresa e
Carnes suinas)

assado

Guarnicao Cuscuz temperado Mix de legumes Duo de vegetais Seleta de legumes Legumes refogados Duo de vegetais Puré de legumes
Arroz Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
Feijao Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijao de caldo

Sobremesa Doce Doce Doce Fruta Fruta Fruta Doce
JANTAR
Prato principal Galinhada Guizado de Carnes ao

molho rastico

Frango refogado Calabresa ao sugo

Frango ao molho de

Alméndega bovina ao

Estrogonofe de Frango

acafréo molho escuro
Guarnicado Puré misto de Polenta caipira Legumes salteados Creme de milho Mix de vegetais Polenta cremosa Seleta de vegetais
legumes
Arroz Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
com acafrao
Feijéo Feijao de caldo Feijao de caldo Feijdo de caldo Feijao de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijao de caldo
LANCHE NOTURNO
Panificados Pao com frios Pao com frios Pao com frios Pao com frios
- Biscoito - Biscoito - Biscoito -
P&o com frios P&o com frios P&o com frios P&o com frios
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta




Cardapio do més de SETEMBRO - CDP / PDF I

GRAN Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
20/09 21/09 22/09 23/09 24/09 25/09 26/09
DESJEJUM

P&o com margarina P&o com margarina P&o com margarina P&o com margarina Bolo CDP P&o com margarina Bolo CDP

CDP CDP CDP CDP CDP
Panificados - ) - ) ~ . ~ . ~ .

P&o com margarina P&o com margarina Bolo PDF I P&o com margarina | P&o com margarina Bolo PDF I P&o com margarina

PDF 1l PDF 1l PDF I PDF 1l PDF 1l
Bebida Achocolatado TP Achocolatado TP Suco TP Achocolatado TP Achocolatado TP Suco TP Achocolatado TP
ALMOCO
Prato principal Feijoada Feijoada Feijoada

Misto de Carnes
bovina ao molho sugo

(Linguica Calabresa e
Carnes suinas)

Cozido de Carnes ao
molho rustico

(Linguica Calabresa e
Carnes suinas)

Fricassé de Frango

(Linguica Calabresa e
Carnes suinas)

Empanado de Frango
assado

Guarnicdo Mix de I_egumes Duo de vegetais Legumes refogados Seleta de legumes Legumes salteados Seleta de legumes Polenta cremosa
cozidos refogados
Arroz Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
Feijao Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijao de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo
Sobremesa Doce Doce Doce Fruta Fruta Fruta Doce
JANTAR
Prato principal Galinhada Mix de Ca[ngs ao Frango ao rpolho de Calabresa refogada Galinhada Alméndega bovina ao| Frango desfiado ao
molho rastico acafréo molho bolonhesa molho
Guarnicado Polenta cremosa Seleta de legumes Mix de legumes Angu de milho Quibebe de vegetais Puré misto de Legumes refogados
legumes
Arroz Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
com acafrao com acafrdo
Feijdo preto Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijao de caldo Feijao de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo
LANCHE NOTURNO
Panificados Pao com frios Pao com frios Pao com frios Pao com frios
~ - Biscoito - ) Biscoito - ) Biscoito ~ -
Pao com frios Pao com frios Pao com frios Pao com frios
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta




Cardapio do més de SETEMBRO - CDP / PDF I

GRAN Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado
27/09 28/09 29/09 30/09 01/10 02/10 03/10
DESJEJUM

P&o com margarina P&o com margarina P&o com margarina P&o com margarina Bolo CDP P&o com margarina Bolo CDP

CDP CDP CDP CDP CDP
Panificados - ) - ) ~ - ~ . ~ .

P&o com margarina P&o com margarina Bolo PDF I P&o com margarina | P&o com margarina Bolo PDF I P&o com margarina

PDF 1l PDF 1l PDF 1l PDF 1l PDF II
Bebida Achocolatado TP Achocolatado TP Achocolatado TP Achocolatado TP Achocolatado TP Suco TP Achocolatado TP
ALMOCO
Prato principal Carnes mistas Feijoada Galinhada Feijoada Misto de Carnes Feijoada Empanado de Frango

refogadas

(Linguica Calabresa e
Carnes suinas)

(Linguica Calabresa e
Carnes suinas)

refogadas

(Linguica Calabresa e
Carnes suinas)

assado

Guarnicao Cuscuz com legumes Seleta de vegetais Creme de milho Dueto de legumes Misto de legumes Mix de vegetais Polenta cremosa
Arroz Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
com acafrao
Feijao Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijao de caldo
Sobremesa Doce Doce Doce Fruta Fruta Fruta Doce
JANTAR
Prato principal Frango ao molho Calabresa ao molho | Picadinho de Frango | Almdndega bovina ao Galinhada Carnes mistas Estrogonofe de Frango

caipira shoyu ao molho molho escuro refogadas
Guarnicao Quibebe de legumes Legumes cozidos Mix de vegetais Seleta de Batatas Polenta cremosa Vegetais salteados Cuscuz temperado
Arroz Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
com acafrdo
Feijéo Feijao de caldo Feijao de caldo Feijao de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijdo de caldo Feijao de caldo
LANCHE NOTURNO
Panificados Pao com frios Pao com frios Pao com frios Pao com frios
- - Biscoito - - Biscoito - - Biscoito - -
Pao com frios Pao com frios Pao com frios Pao com frios
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta




