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@ ovijetivo

cartilha visa promover a

divulgacao dos direitos,
mecanismos e instrumentos
estabelecidos pela Lei n®
11.340/2006, conhecida como
Lei Maria da Penha.

Seu objetivo é fornecer
informacoes sobre a
prevencao da violéncia
domestica e familiar contra

a mulher, aléem de detalhar

0S principais recursos de
protecao e acolhimento
disponiveis no Distrito Federal
e 0s servicos oferecidos pela
Defensoria Publica.




@ nubem

Direitos das Mulheres
da Defensoria Publica
doDistrito Federal (NUDEM/

DPDF) atua, judicial e
extrajudicialmente, para

a tutela dos direitos
individuais, individuais
homogéneos, coletivos e
difusos das mulheres em
situacao de violéncia em
razao do género (Resolucao
n2 217/2020 da Defensoria
Publica do Distrito Federal).

Entre suas funcgoes,

o NUDEM se dedica

a defesa das mulheres
vitimas de violéncia
doméstica e familiar, uma
das formas de violéncia de
género. Nesse contexto,

o NUDEM é responsavel
por asseqgurar a aplicagao
da Lei Maria da Penha,

que estabelece medidas
de prevencgao e repressao
avioléncia doméstica

e familiar e determina
politicas publicas voltadas
para a promog¢ao da
igualdade de género.







Denigualdade enthe
homenan e mulbhenen

7 4

istoricamente, as de suma importancia
mulheres foram desnaturalizar
subjugadas aos homens, comportamentos que
com desigualdades contribuem paraa
reforgcadas por meio de violéncia contra as
normas culturais, sociais, mulheres. Por meio
politicas e econémicas. As de atos considerados
estruturas de poder, tanto inofensivos, mulheres
na esfera publica quanto na sao vitimas de diversas
privada, perpetuaram essas violéncias, julgamentos,
desigualdades, impondo preconceitos,
papéis e comportamentos discriminacao e
as mulheres desde a discurso de édio,
infancia e tratando homens apenas por serem
e mulheres de maneira mulheres.

desigual em diversos
contextos, incluindo no
ambiente familiar.
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eqgundo o Atlas da

Violéncia de 2024, feito
pelo Instituto de Pesquisa
Econ6émica Aplicada(Ipea),

A
violéncia prevalentede0a9
anos é anegligéncia; de10 a
14 anos é a violéncia sexual;
de 15 a 69 é afisica; e, acima
de 70 anos, é a negligéncia.

Assim, a desigualdade e a
violéncia contra a mulher
nao sao apenas questoes de
comportamento individual,
mas sim problemas
estruturais que exigem

uma abordagem ampla e
sistematica.

Por iISso, 0 combate a
violéncia domeéstica

e familiar deve ser

uma responsabilidade
compartilhada entre o Estado,
a sociedade e a familia.

Enesse cenario

que a Lei Maria da
Penha se tornaum
instrumento crucial,
visando estabelecer
medidas de prevencao
e repressao a violéncia
domeéstica e familiar

e promover politicas
publicas que visam a
igualdade de género.




Lei Maria da Penha

foi criada apés uma
recomendacao da Comissao
Interamericana de Direitos
> Humanos ao Estado
E— i brasileiro, devido a violagao

Maria da Penha Maia Fernandes

dos direitos de Maria da
Penha Fernandes, causada
pelaineficiéncia e tolerancia
do Brasil com a violéncia
domeéstica contra a mulher.

m 1983, Maria da Penha

Fernandes foi vitima de
tentativa de homicidio por
parte de seu entao marido,
Marco Anténio Heredia
Viveiros. O agressor, além de
disparar uma arma de fogo,
causando-lhe paraplegia e
diversos traumas fisicos e
psicoldgicos, também tentou
eletrocuta-la enquanto ela
tomava banho, logo apés o
retorno do hospital.
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pesar de Maria da Penha

ter denunciado os fatos,
passaram-se 15 anos sem
que o Poder Judiciario
chegasse a uma condenacao
definitiva do réu, que
permaneceu em liberdade
durante o todo o processo.

Comissao Interamericana
de Direitos Humanos
concluiu que o Brasil
falhou em responsabilizar

e prevenir a violéncia
domeéstica, perpetuando
fatores psicologicos, sociais
e historicos que contribuem
para essa situacao.

m resposta, o Brasil,

entre outras medidas,
promulgou a Lei Maria da
Penha, em 7 de agosto de
2006.

N o entanto, apesar das
protegoes instituidas
pela lei e pela formulagao
de inumeras politicas
publicas em defesa da
mulher, os indices da
violéncia doméstica no
Brasil sao alarmantes.

O pais é 0 52 no ranking
mundial de homicidios
femininos, conforme
dados da Organizacao
Mundial da Saude.

Segundo o IPEA,
na ultima década

(2012-2022), ao menos
48.289 mulheres foram
assassinadas no Brasil.
Em 2022, o numero de
homicidio de mulheres
foi 4.670, sendo que 1.313
ocorreram no ambiente
domeéstico. Enquanto



a maioria dos homicidios
masculinos ocorre em
vias publicas ou estradas,
aresidéncia continua
sendo o principal local

de homicidios contra as
mulheres.

|ém disso, embora a
taxa de homicidios
femininos fora do domicilio

tenha diminuido, a taxa

de homicidios femininos
dentro de casa permanece
estavel.

m 2022, cercade

144.285 meninas e
mulheres foram vitimas de
violéncia doméstica (65,2%
de todas as notificagcoes de
violéncia contra o género
feminino), sendo que 86,6%
dos casos homens foram
autores da violéncia.

Esse cenario demonstra
que ainda ha um longo
caminho a percorrer para
diminuir os indices de
violéncia domeéstica.

analise dessa situacao
deve considerar também
a interseccionalidade,
reconhecendo que fatores
como raca, classe social
e outras condigoes tém
o potencial de agravar
a vulnerabilidade das
mulheres.
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| ei Maria da Penha
tem como objetivo a
prevencao e repressao
de violéncias praticadas
no ambito doméstico
e familiar contra
todas as mulheres,
que compreende
as mulheres que se
identificam com o género
feminino, incluindo as
mulheres transexuais ou
transgénero.

Aprotegéo oferecida
pela lei é universal

e nao depende de
orientacao sexual,
renda, raca, etnia, nivel
educacional ou idade.

Portanto, tan
homens quanto mulheres,
incluindo genitoras, filhas,
conviventes ou namoradas,
podem ser responsabilizados
por tais atos.

15



16

Avioléncia pode

ocorrer no ambito da
unidade doméstica, que

é compreendida como

0 espaco de convivio
permanente de pessoas,
com ou sem vinculo
familiar, inclusive as
ocasionalmente agregadas.

Assim, pode ocorrer
independentemente

da existéncia de vinculo
familiar. Pouca gente
sabe, mas pode ocorrer,
por exemplo, contrauma
trabalhadora doméstica.

ambém pode se

manifestar no ambito
da familia em sentido
amplo, abrangendo todas
as pessoas que tém lacos
naturais, por afinidade
ou vontade expressa.
Isso inclui relagoes entre

genitores e filhas, cénjuges,
conviventes, e outras
relagoes de parentesco.

Avioléncia pode
ocorrer em qualquer
relacao intima de afeto,
independentemente de
coabitagao. Ou seja, nao
é necessario dividir a
mesma residéncia para que
a Lei Maria da Penha seja
aplicada! Inclui também
situacdes em que os atos
de violéncia ocorrem
apés o término de um
relacionamento, como a
perseguicao por um ex-
namorado.

N ao halimite de idade
para a aplicacao da

lei, abrangendo casos

que vao desde namoros
adolescentes até situagoes
envolvendo pais e filhas.



m maio de 2022, foi

publicada a Lei Henry
Borel, Lei n214.344/2022,
que prevé mecanismos
para a prevencao e
o enfrentamento da
violéncia doméstica contra
a crianca e o adolescente.

H a diversos tipos de
violéncia que a lei almeja
proteger e repreender.

A violéncia doméstica nao é
sé fisica!

/

/

O

ualquer conduta que
ofenda a integridade fisica

ou saude corporal.

EX.: puxoes de cabelo,
beliscoes, arranhoes, tapas,
socos, chutes, queimaduras,
mordidas, entre outras.
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que cause danos
emocionais ou reduza a ~
autoestima da mulher, ‘
que prejudique seu pleno .
desenvolvimento, ou que
busque degradar, controlar
ou restringir suas acgoes,

comportamentos, crengas
e decisoes.

Oualquer comportamento

Ex.: ridicularizacao, isolamento
de amigos e familiares, vigilancia
constante, chantagem,
perseguicao contumaz,
humilhacao, ofensas, intimidacao,
culpa, ciume excessivo, ameaga,
distorcao e omissao de fatos.
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Euma das formas de
violéncia mais sérias,
pois frequentemente
representa o primeiro passo
para uma seérie de violéncias
subsequentes. Além de
manter a mulher aprisionada
em relacionamentos
abusivos, essa forma de
violéncia é frequentemente
naturalizada na sociedade

e na familia, o que contribui
para sua perpetuacao.

m diversos casos,

é o principal tipo
de violéncia infligida a
mulheres adolescentes,
inclusive por seus genitores,
0 gque a tornam mais
suscetiveis a “aceitar”
outros tipos de violéncia
e a se "acostumar” com
relacionamentos abusivos.

Avioléncia domeéstica é
uma escalada de atos.
O feminicidio, na maioria
dos casos, é antecedido de
uma série de atos violentos
que minam a autoestima

e comprometema
integridade fisica e
psicoldgica da mulher.



; -~ . Impedimento de utilizar
meétodo contraceptivo ou

WL que a force ao matriménio,

a gravidez, ao aborto ou

ualquer atitude que a prostituicao, mediante
configure callnia, coacao, chantagem,
difamacao ou injuria. suborno ou manipulacao.

Também qualquer ato que

Ex.: Imputacao de delitos - limite ou anule o exercicio
falsos a mulher, espalhar : de direitos sexuais ou
mentiras e/ou fatos . reprodutivos.

humilhantes, chamar de

“vagabunda, puta”, entre Avioléncia sexual

outros termos ofensivos. pode ocorrer,
cecsscsssssssssscsscsssssssses iNclusive, dentro de um
. relacionamento.

Ex: estupro; obrigar

a mulher a praticar
A.QXLI.GL relacao sexual sem
o uso de método
Oua|quer conduta contraceptivo; divulgacao,
que constranja a compartilhamento ou

participar, manter ou
presenciar relacao
sexual, de forma nao
consentida, mediante
intimidacao, ameaca,
coacao ou uso da forca.

registro nao consentido
de imagens intimas; entre
outros atos.
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ualquer retencao
indevida, subtracao,

destruicao parcial ou
total de seus pertences,
instrumentos de trabalho ou
documentos pessoais.

- Ex.: Controlar dinheiro,

. deixar dividas em nome

da mulher, destruir os
instrumentos de trabalho,
proibir de exercer seu oficio,
esvaziar o patrimonio para
nao dividir com a mulher,
destruicao de documentos
pessoais, entre outros atos.







- dever de todos,
especialmente quem

acompanha o sofrimento
da vitima, denunciar o
caso a policia. No Distrito
Federal, ha delegacias
especializadas no
atendimento da mulher.
A denuncia pode ser
sigilosa. Pelo Dique 197, é
possivel fazer denuncia
sobre violéncia contraa
mulher. Existe também o
servico 180 - Central de

Atendimento a Mulher, com

a finalidade de auxiliar
e orientar mulheres em
situacao de violéncia.

|ém disso, a omissao

da familia, dos amigos
e da sociedade é uma das
causas para a continuidade
e 0 agravamento da
violéncia contra a mulher.

m casos de urgéncia e
perigo iminente, que

demande intervencao
policial imediata, deve ser
acionado o canal 190!

Lein210.778/2003

determina que ocorra
a notificagao compulsoria
dos casos de violéncia
contra a mulher que forem
atendidas em servicos
de saude publicos ou
privados, tais como:
hospital, pronto-socorro,
consultério etc.

L 7 e

necessario, como
Esociedade, superar
a frase: "Em briga
de marido e mulher,
ninguém mete a colher”.
Dependendo do caso, a
omissao pode configurar
crime. Além disso, a
omissao da familia, dos
amigos e da sociedade
€ uma das causas
para a continuidade e
agravamento da violéncia
contra a mulher.
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L AlBncin UAbbLLCT |
conina a mudhen

sentimento continuado e
repetitivo de violacao de
direitos, apos o cometimento
de determinada violéncia.

m alguns casos,

as mulheres sao
humilhadas e questionadas
ao reunirem forgas para
denunciar a violéncia
sofrida. Tem especial
gravidade, considerando
que é cometida por
pessoas que deveriam
proteger avitimae
responsabilizar de forma ontudo, também ha
efetiva os agressores. formas de combater a

violéncia institucional.

Avioléncia institucional
é uma forma de
revitimizagao, em que

a vitima experimenta



(61) 2196-4600
http://131.72.220.28/forms-dpdf
ouvidoria/.
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https://nuvidio.com/vns.atendimento.gdf

https://www.participa.

df.gov.br/.

O
TNedidan

photetivan.

As medidas protetivas
sao instrumentos de
protecao a mulherem
situacao de violéncia
domeéstica e familiar. As
medidas protetivas salvam
vidas e interrompem ciclos
de violéncia!

Sempre que possivel, o
pedido de concessao de

medidas protetivas deve ser
feito a autoridade policial
nas delegacias ou canais
virtuais de denuncia, com

0 registro da ocorréncia,
pois costuma tornar o
procedimento mais aqil.

Se houver dificuldades
para atendimento na
delegacia, se a medida
protetiva nao for concedida
ou se houver desinteresse
em registrar a ocorréncia,
a mulher pode buscar
assisténcia juridica junto



a Defensoria Publica ou ao
Ministério Publico.

As medidas sao
concedidas pelo Poder
Judiciario. A partir do
recebimento do pedido,

a Lei Maria da Penha

determina que o/a juiz(a)
deve decidir em 48 horas.

Determinadas medidas
protetivas podem ser
concedidas pela autoridade
policial ou por policial,
quando 0 municipio nao

for sede de comarca e, no
segundo caso, também
quando nao houver delegado
disponivel no momento da
denuncia.

As medidas protetivas
nao dependem de
registro de ocorréncia,

de ser 0 ato considerado
crime, de processo criminal,
de processo civel ou de
investigacao criminal.

As medidas protetivas
sao direitos da mulher
em situacao de violéncia
domeéstica e familiar. E
importante que a mulher
nao retire as medidas
protetivas por pressao do
agressor ou dos familiares.

Caso as medidas
protetivas concedidas
Nao cessem as agressoes
ou ameacas, a mulher
pode solicitar outras
medidas protetivas

mais adequadas, bem
como denunciar o
descumprimento das
medidas protetivas ja
deferidas.

descumprimento das

medidas protetivas
configura CRIME, previsto
no art. 24-A, da Lei Maria
da Penha.
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QUi A0 A

medidan protetivan?

nen aplicodosa conthal o/a
Agne/MmOo/A;
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suspensao da posse ou restricao do porte de armas;
afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia
com a ofendida;

proibicao de aproximacao da ofendida, de seus
familiares e das testemunhas, fixando o limite minimo
de distancia entre estes e 0 agressor;

proibicao de contato com a ofendida, seus familiares
e testemunhas por qualquer meio de comunicacao;
proibicao de frequentar determinados lugares;
restricao ou suspensao de visitas aos dependentes
criancas e adolescentes;

prestacao de alimentos provisorios;
comparecimento do agressor a programas de
recuperacao; e

acompanhamento psicossocial do agressor, por meio
de atendimento individual e/ou em grupo de apoio.









TMedidan que podem
Ao Aplicadon em fauso’t
dc mudhen

« encaminhamento da ofendida e seus dependentes a
programa oficial ou comunitario de protecao ou de
atendimento;

« determinacao dareconducao da ofendida e de
seus dependentes ao respectivo domicilio, apos
afastamento do agressor;

- garantia de matricula dos dependentes da ofendida
em instituicao de educacao basica mais proxima
do seu domicilio, ou transferéncia deles para essa
instituicao, independentemente da existéncia de
vaga;

« medidas de protecao do patrimoénio, tais como
restituicao de bens; suspensao de procuracao
conferidas pela ofendida ao agressor; proibicao de
celebracao de contratos de compra, venda e locacao
de propriedade em comum;

- determinacao de manutencao, por até seis meses,
do vinculo trabalhista da mulher, se for necessario
afastamento do local de trabalho por causa da
violéncia sofrida;

31



32

« concessao de auxilio-aluguel, com valor fixado em
funcao de sua situacao de vulnerabilidade social e
econdmica, por periodo nao superior a seis meses.

Podem ser concedidas outras medidas protetivas, ainda
qgue nao elencadas nalei, de acordo com o caso.

TPenguntan
e nenpoAatan.

R - idan a
AN adotadan pela Defennaocruc TPublica
emravotda mulhernem altiuacdo de
ctolencla domeéaticar e fanmulicut?

' 4

Defensoria Publica Eimportante destacar, de

do Distrito Federal inicio, que diversas medidas
exerce, entre outras judiciais e extrajudiciais
atuacoes, a defesa das podem ser adotadas em favor
mulheres em situacao das assistidas em situacao de
de violéncia doméstica violéncia doméstica e familiar
e familiar. no &mbito da Defensoria

Publica do Distrito Federal.



ontudo, no exercicio da

defesa das mulheres
em situacao de violéncia
doméstica, ha medidas
mais comuns, que sao
diretamente relacionadas
as peculiaridades da
violéncia doméstica e
familiar contra a mulher.

Séo medidas importantes
e hecessarias para
proteger a integridade
fisico-psiquica da mulher
em situacao de violéncia,

para romper o ciclo da
violéncia, para garantir o
direito ainformacgao, ao
contraditoério e aampla
defesa e para viabilizar
imediata protecao a mulher.




A Defennorua
Publica do

Dnatruto Fedenal:
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Presta a assisténcia
qualificada as mulheres
vitimas de violéncia
domeéstica e familiar nos
processos que tramitam
nos Juizados de Violéncia
Domeéstica do Tribunal

de Justica do Distrito
Federal, notadamente nas
audiéncias de instrucao,
oportunidade em que a
vitima tem o direito de
prestar depoimento sobre
os fatos apurados no
processo criminal, com o
acompanhamento juridico
necessario;

Faz o pedido de concessao
e/ou extensao de medidas
protetivas em favor da
mulher em situacao de

violéncia doméstica e
familiar;

Ajuiza agoes de

familia, em especial
acao de divorcio, de
reconhecimento e
dissolucao de uniao
estavel, de partilha de
bens, de alimentos em
favor da ex-cOnjuge ou ex-
convivente, de alimentos
em favor de filhos e filhas
em comum, de alimentos
gravidicos e de acao de
guarda;

Ajuiza queixa-crime;
Ajuiza acao de
indenizagao para
reparacao dos danos
causados pelos atos de
violéncia;

Acolhe por meio da equipe
psicossocial, com o
encaminhamento para a
rede socioassistencial,
inclusao em grupos

de reflexao e
encaminhamento para



a concessao de beneficios
assistenciais.

Entre os servicos de protecao
do Distrito Federal que podem
ser solicitados em favor da
mulher em situacao de violéncia
domeéstica, os principais
requeridos pela Defensoria
Publica sao ainclusao no
Programa Viva Flor, PROVID,
auxilio aluguel.
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queixa-crime é a peti¢do

que dainicio a uma agédo
penal. E medida que pode ser
adotada pela pessoa ofendida
OU por seu representante nos
delitos de acao penal privada,
Ou seja, aqueles que nao sao
de atribuicao exclusiva do
Ministério Publico. Os crimes
gue sao processados por meio
de acao penal privada sao
especificados pela lei penal.

lém disso, o direito de
queixa deve ser exercido
dentro do prazo de seis
meses, sob pena de ocorrer
a decadéncia do direito de
processar o ofensor. O prazo
de seis meses e contado do dia
em que a ofendida vier a saber
guem é o autor do delito.




®- - Jnyluua e - Callrua

E a atribuicdo de palavras A calunia consiste em
ou qualidades negativas a atribuir falsamente a
alguem. E ofensa a honra alguem a autoria de um
subjetiva. crime.

EX.: Xxingamentos, o - (DLEQmQQflO‘
humilhagao ou insultos.

Lembre-se! Se a injuria
consiste na utilizacao de
elementos referentes a
religiao ou a condicao
de pessoa idosa ou com
deficiéncia, apenaé
aumentada.

Consiste em imputar fato
ofensivo a reputacao da
mulher que nao constitui
crime.

EX.: Imputar fatos ofensivos
a mulher perante amigos ou

L _ parentes.
Se ainjuria consiste na

utilizacao de elementos
de raca, cor, etniaou
procedéncia nacional,
apenas o Ministério
Publico tem a legitimidade
para denunciar o crime.
Nesse caso, o registro da
ocorréncia darainicio a
persecucao penal.
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ssim, se for cometido algum desses delitos em face da
mulher, € importante que, no prazo de seis meses, a
contar da data de conhecimento do autor do delito, faca o

registro da ocorréncia e procure a Defensoria Publica ou
0 advogado particular para ajuizar acao penal em face do
agressor.

Agao penal

I_l a determinados delitos
que dependem de
manifestacao da vitima
para seremapurados pela
autoridade policial e para
serem denunciados pelo
Ministéerio Publico. Sdo
delitos que dependem de
representac¢do da vitima ou
de seu representante legal.

representacao pode ser
feita no momento de

registro do boletim de
ocorréncia, ou, no prazo
de seis meses contados
da data do conhecimento
do autor do fato.

Os delitos mais comuns
no Gmbito da violéncia
domeéstica, afetiva e
familiar que dependem
de representacdo sdo os
de ameaca e perseguicao
(stalking).



e - Umeaca

O crime de ameaca
consiste no ato de

ameacar alguem, por
palavras, gestos ou outros
meios, de lhe causar mal
injusto ou grave. Pode ser
contra avitima, contra
pessoa proxima ou ate
contra seus bens. Nao
precisa que 0 agressor
cumpra o que disse, basta
a intencao de causar medo
e que a vitima se sinta
atemorizada.

EX.: “Vou te matar se vocé
denunciar os fatos para as
autoridades”.

° ~S

® - TPowneguicao

Perseguigéo, reiterada

e por qualquer meio,
ameacando a integridade
fisica ou psicologica,
restringindo a capacidade
de locomocao ou, de
qualquer forma, invadindo
ou perturbando a esfera de
liberdade ou privacidade.

EX.: Sequir a vitima,
enviar mensagens de
forma excessiva e enviar
presentes para avitima de
forma excessiva.

Obs.

No caso de agressao fisica ou sexual,
entre outros delitos, nao € necessaria
arepresentacao. Basta a denuncia do
fato perante a autoridade policial. Com
o registro da ocorréncia, fica a cargo
da autoridade policial promover a

“Se vocé tentar sair de casa
ou falar com alguém sobre

iSsO, eu vou te machucar e

garantir que ninguém mais
figue com vocé.”

investigagao do delito e, ao Ministério
Publico, cabe a formalizacao da
dentncia para que o acusado seja
submetido ao devido processo legal.




Quam,/;ﬁoo’;, .

MOuA.
comunaA de protecd

do Diathito Fedenal?

lém das medidas

protetivas elencadas
na Lei Maria da Penha, o
Distrito Federal conta com
diversas medidas destinadas
a protecao da mulher, que
podem ser requeridas por
meio da Defensoria Publica.

Ainda, as medidas
podem ser requeridas
pela viajudicial ou

por meio extrajudicial
(encaminhamento de

oficio para atendimento,
por exemplo).
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ncaminhamento pelo Poder
Judiciario ou por medida

administrativa concedida pelo
Delegado de Palicia.

42

O
© que é?

Programa de Seguranca

Preventiva Viva Flor
tem por objetivo garantir
as mulheres vitimas de
violéncia doméstica e
familiar, em situacao de
risco extremo, a concessao
do uso do Dispositivo
de Protecao Preventiva
(DPP). O dispositivo
assegura atendimento
prioritario de emergéncia
da Policia Militar, por
meio da tecnologia de
georreferenciamento. E
um dispositivo similaraum
smartphone customizado
e disponibilizado pela
Secretaria de Seguranca
Publica do DF.
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O
© que e?

Consiste em um policiamento
orientado para enfrentar a
violéncia doméstica, por meio de
acoes de prevencao, promovendo

a seguranca publica e os direitos
humanos. Promove acoes educativas,
faz o policiamento ostensivo e visitas
solidarias e articula com os 6rgaos

da rede. Elabora plano de seguranca
individual e realiza visitas domiciliares.

Comor
acennou?

or meio de encaminhamento

dos 6rgaos que compoem a
rede de enfrentamento a violéncia
domeéstica e familiar, de solicitacao
da vitima, de denuncias anénimas,
bem como por meio das ocorréncias
emergenciais atendidas pelo



policiamento ordinario dos
batalhoes. Atende qualquer
pessoa em contexto de
violéncia doméstica,
independente do género,
da orientagao sexual e da
condicao fisica.

0 uem pode solicitar:

pessoas em situacao
de violéncia domeéstica,
denunciantes e 6rgaos
que compoem arede de
apoio e protecao (MP,
TJDFT, Creas - Centros de
Referéncia Especializado
de Assisténcia Social),
Conselho Tutelar,
Delegacia Especializada,
Nucleo de Atendimento
a Familias e Autorias de
Violéncia Domeéstica -
NAFAVD e Defensoria
Publica).







egundo a Lei Maria da Penha, art. 23,

IV, podera o juiz, quando necessario,
conceder a ofendida auxilio-aluguel, por
periodo nao superior a seis meses.

No ambito do Distrito Federal, é
regulamentado pela Lein26.623/20, que
instituiu o aluguel social as mulheres vitimas
de violéncia domeéstica.

A lei foi requlamentada pelo Decreto n®
45.989/2024. Segundo o decreto, o aluguel
social sera concedido pelo periodo de seis
meses, podendo ser prorrogado apenas uma
vez por igual periodo.

Além do pedido judicial, a Defensoria Publica
conta com setor psicossocial, que pode
intermediar o encaminhamento da mulher
para arede de protecao com a finalidade de
concessao do aluguel social.
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O
© que é?

riado pela Lei
Distrital n®7.314/23 e

regulamentado pelo Decreto
n245.256/2023.

Programa Acolher

Eles e Elas promove
assisténcia financeira
temporaria e assisténcia
psicossocial para os 6rfaos
do feminicidio, que sao
considerados os filhos(as)
da vitima de feminicidio
Ou pessoas que estejam
sob a guarda, tutela ou
responsabilidade da
vitima de feminicidio. O
beneficio é concedido para
criancas e adolescentes
e, dependendo da
vulnerabilidade, pode ser
estendido até 21anos
completos.

Comor
ACeMLVL?

Oauxilio é concedido
apos analise da
Secretaria de Estado

da Mulher do Distrito
Federal e pode ser
solicitado por meio dos
telefones (61) 3330-3118
ou(61) 3330-3105. A
Defensoria Publica do
Distrito Federal também
pode ser acionada
paraintermediar a
concessao do beneficio!

Qual o
valo?

‘Isalério minimo mensal
para cada beneficiario.
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O
© que é?

Casa Abrigo oferece

atendimento
psicologico, juridico,
pedagdgico e de
assisténcia social. A
mulher acolhida pode
permanecer no abrigo por
um periodo de ate 90 dias
corridos, prorrogaveis.

As mulheres podem
iracompanhadas de

seus(suas)filhos(as)e
dependentes. Os filhos
homens sao acolhidos
também, mas ate 12 anos de
idade incompletos. As filhas
mulheres sao acolhidas
sem limitacao de idade. A
Casa Abrigo € equipamento
vinculado a Secretaria de
Estado da Mulher.

Comor
acenouL?

ingresso e feito por meio
de encaminhamento da
Delegacia Especializada no
Atendimento a Mulher ou
pelas demais delegacias,
bem como pela Casa
da Mulher Brasileira ou
por ordem judicial. O
acolhimento é imediato.
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O
© que é?

quipamento publico

de atendimento inicial
integrado e humanizado a
criancas e adolescentes
vitimas ou testemunhas
de violéncia sexual e
suas familias, na faixa
etariade 3a17anos 11
meses e 29 dias, visando
a protecao integral. Esse
servico foi estruturado
para atuacao conjunta
darede, com objetivo de
aproximar a protecao e a
responsabilizacao, evitando
arevitimizacao das
criancas e adolescentes
nos diversos atendimentos
ate entao ofertados pela
rede de protecao existente.

H a atendimento com
assistentes sociais,
pedagogos e psicoldgicos
capacitados no atendimento
e na escuta especializada, de
modo a evitar revitimizacao.

Faz 0 encaminhamento dos
casos a servicos publicos,
como saude, assisténcia
social, Defensoria, Delegacia
de Protecao a Crianca e
ao Adolescente, Vara da
Infancia ou Promotorias.
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Comor
aACeMLVUL?

O acesso é de forma
espontanea ou por
encaminhamento. A
solicitacao paraum
agendamento pode ser feita
por qualquer pessoa, familia,
6rgao publico, Conselho
Tutelar, delegacia, escola,
servicos de saude, entre
outros.

horario de atendimento

e das 7h as 20h, de
segunda a sexta-feira.
Contatos de atendimento:
(61)2244-1512/ 2244-1513
para ligacao telefénica.
Demandas urgentes sao
atendidas pelo telefone (61)
98314-0636. O centro esta
localizado na SHCS EQS
307/308, Asa Sul/ Brasilia,
CEP: 70354-400.
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O
© que é?

s Centros

Especializados de
Atendimento a Mulher
fazem parte darede
de equipamentos de
enfrentamento a violéncia
contra a mulher no ambito
da Secretaria de Estado da
Mulher do DF.

ferecem acolhimento

e acompanhamento
interdisciplinar as mulheres
em situacao de violéncia de
género.

Séo espacos de
acolhimento e
atendimento psicologico,
pedagogico, social e de
orientacao juridica. E feito
acolhimento, atendimento

individual ou em grupo,
inclusao em atividades
pedagodgicas, oficinas e
atividades de capacitacao,
nclusao em programas
sociais e acesso as
instituicoes competentes.

Comor
ACeMLVL?

N ao depende de
encaminhamento. E

acessado espontaneamente.
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ferece acolhimento

e acompanhamento
psicossocial, promove
atividades de capacitacao
profissional, além de
oferecer atendimento e
alojamento a mulheres
vitimas de violéncia.

onta com atendimento
da Delegacia
Especializada no

Atendimento a Mulher(24h),

do Tribunal de Justica

do Distrito Federal e dos
Territorios, da Defensoria
Publica e do Ministério
Publico.

EARACO
Ccolhen

Séo unidades de
atendimento que
realizamacompanhamento
multidisciplinar com
homens e mulheres
envolvidos em situacoes
de violéncia doméstica e
familiar contra mulheres.
Promovem espacos

de escuta, reflexao e
empoderamento de
mulheres em situacao
de violéncia, bem

como o trabalho de
responsabilizacao,
reeducacao e reflexao
com autores de violéncia
domeéstica e familiar
contra as mulheres.



O
Dinoi
Delan

Tem como objetivo
oferecer atendimento
social, psicoloégico e juridico
as vitimas diretas da
violéncia e seus familiares,
desde que estes ndo sejam

os autores da violéncia.

O atendimento é oferecido

as mulheres em situacado
de violéncia doméstica e
familiar, as vitimas de crimes
contra a pessoaidosa, as
criancas e adolescentes de 7 a
14 anos vitimas de estupro de
vulneravel, e, ainda, as pessoas
vitimas de crimes violentos.
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O que faren
=JalelUlelgile;
nao- rompido
o-ciclo-da
 lorcia?

eve-se ressaltar que diversos fatores podem

dificultar o rompimento da violéncia domeéstica e
familiar, como a desconfianca no sistema de Justica,
a falta de rede de apoio, a pressao social e familiar, a
falta de recursos e o medo de rejeicao.

A mulher precisa se sentir apoiada e acolhida.
nguanto nao rompido o ciclo da violéncia, todos

tém o dever de acolher e orientar a mulher a tomar
medidas preventivas, tais como:



Criacao de endereco eletronico (e-mail) para enviar

as copias de documentos, tais como: certidao de
nascimento dos filhos, certidao de casamento,
documento de identidade e CPF, documento de bens
moveis e imdveis (compra e venda de imovel, entre
outros);

Manter copia dos documentos em local sequro ou
deixar com alguém de confianca;

Conversar com pessoas de confianca sobre o assunto e
formar rede de protecao e apoio;

A rede de protecao e apoio pode ser o Estado ou

as organizacoes nao governamentais. Portanto, é
importante buscar informacoes sobre o0s servicos
disponiveis no territorio, que oferecam acolhimento e
seguranca;

E aconselhavel deixar em um local seguro roupas e
pertences de primeira necessidade e, se possivel,
algum dinheiro;

Se possivel, manter provas das agressoes e da violéncia
psicologica, como fotos, prints e audios.
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A falta de adocao dessas
medidas nao pode

ser impeditiva parao
enfrentamento da situacao

de violéncia. Sao apenas
sugestoes de medidas
preventivas que podem ser
adotadas, caso a mulher
tenha condicoes, para facilitar
0 exercicio de direitos e a
responsabilizagcao do agressor.




Enfrentar a violéncia doméstica
e familiar € um desafio imenso,
mas a mulher nao deve se sentir
sozinha.

A rede de protecao a mulher deve
garantir suporte e assegurar que
os direitos das mulheres sejam
respeitados.

A Defensoria Publica deve estar
pronta para acolher, ouvir e ajudar
a mulher com todo o cuidado e
sigilo que a situacao requer.

Toda mulher tem o direito de viver
sem medo e sem violéncia.

Estamos aqui para ajudar.










Toda mulher tem
o direito de viver
sem medo e sem
violéncia.

DEFENSORIA PUBLICA
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