SO
VOGUE

Cardapio 01 DE JUNHO NORMAL - COMPLEXO PENITENCIARIO (PDFII, CDPI E CDPII)

dom seg ter qua qui sex sab
26/05 27/05 28/05 29/05 30/05 31/05 01/06
P3o francés ¢/ P3o francésc/ P3o francés ¢/ P3o francés ¢/ P3o francés c/ P3o francésc/ P3o francés c/
DESJEJUM margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina +
achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado
Feijoada (Pé suino, Feijoada (Pé suino, . .,
) ( h ) ( h Feijoada (Pé suino,
orelha suina, orelha suina, 3 o
lingliica calabresa carne moida lingliica calabresa orelha suina, linguiica
PROTEINA guis ; ! . Buic ; ! calabresa, carne suina
carne suina (paleta) bovina ao sugo |carne suina (paleta) )
. . (paleta) e carne bovina
e carne bovina e carne bovina ;
A 3 3 (musculo)
(musculo) (masculo)
L Farofa Verde TdiUlada UT UuULltT LCSUIIIC) [=1%) Vd]JUI SCICLd, UTLCiTdud, culradu )alsauu
M ~ . . (banana, ( beterraba, Farofa mista ( jilo, | berinjela, batata, Farofa crocante ¢/ |de milho verde,
GUARNICAO | (Abobrinha/cheiro . g .
(0] abobrinha, chuchu, batata cenoura e batata) abobrinha, batata doce quiabo e
c verde/ chuchu) R \ " i
Arroz branco ¢
0 ARROZ Arroz branco . / Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
- Feijdo preto incluso - . - . Feijdo preto incluso n . - ) o .
FEUJAO 130 P , Feijao carioca Feijao carioca 120°p , Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca
na proteina na proteina
Suco sabor Suco sabor Suco sabor
BEBIDA Suco sabor variado |Suco sabor variado . Suco sabor variado . Suco sabor variado .
variado variado variado
P . . MISTO (carne
Carne moida ¢/ Misto bovino e . (
. . . Assado de panela 3 Empanado de bovina c/
PROTEINA |pimentdo (Fraldinha suino ao molho . . .
. ( paleta) peixe linguiga) ao
J bovino) ferrugem
A molho
" SELETA, maxixe, . .
N macarrdo c/ beterraba Polenta 4 Puré de cabotis Pirdo c/ cenoura, Beterraba ao vapor Puré de
T GUARNICAO | cenoura, chuchue . ! . abobrinha e milho com cheiro verde, cabotid c/
inhame, cara e brasileira batata e cenoura L .
A batata . ejilé batata e mandiaca batata
R chuchu, quibo
ARROZ Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco c/ acafrdo| Arroz branco
FEJAO Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijao carioca Feijdo carioca
o P3o sabor queijo + P3o ¢/ frios + P3o c/ frios+ P3o sabor bacon+ P3o P3o sabor P3o
mamao banana banana banana c/frios+banana baunilha+mamao c/frios+banana




SO

VOGUE

CARDAPIO 02 A 08 DE JUNHO NORMAL - COMPLEXO PENITENCIARIO (CDP e PDF Il e CDP2)

dom seg ter qua qui sex sab
02/06 03/06 04/06 05/06 06/06 07/06 08/06
P3o francés c/ P3o francés ¢/ P3o francés ¢/ P3o francés c/ P3o francés c/ P3o francés ¢/ P3o francés c/
DESJEJUM margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina +
achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado
Feijoada (Pé suino, Feijoada (Pé suino, . .,
Jorelha(suina Jorelha(suina Feijoada (Pé suino,
lingiiica calabre'sa Carne moida lingiiica calabre’sa MISTO (carne orelha suina, lingiiica Siverinha (
PROTEINA gulle ; ' | acebolada (Acém gl 3 ' |bovina e suina) ao| calabresa, carne suina | carne mda
carne suina (paleta) ) carne suina (paleta) ) .
. bovino) . molho (paleta) e carne bovina bovina)
A e carne bovina e carne bovina 3
. , (musculo)
L (musculo) (musculo)
M Farofa colorida Polenta a Quibebe de Farofa colorida Farofa verde cenoura,
GUARNICAO | (cenoura,chuchu e | brasileira (quiabo, ] (cenoura,chuchu e |Creme de cenoura| (Abobrinha/cheiro batata e
0 . ) mandioca i
c milho) abdbora e milhao) verde/ chuchu) chuchu
Arroz branco c
o) ARROZ Arroz branco acafrio / Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
~ Feijdo preto incluso Feijdo preto incluso
FEUJAO 130°p , Feijao carioca Feijao carioca 130°p ) Feijdo carioca Feijao carioca Feijdo carioca
na proteina na proteina
. . Suco sabor . Suco sabor . Suco sabor
BEBIDA Suco sabor variado |Suco sabor variado . Suco sabor variado . Suco sabor variado .
variado variado variado
. . . MISTO (carne
Carne moida Assado de panela Misto bovino e Empanado de bovina ¢/
PROTEINA acebolada (Acém P suino ao molho P ) L
. ( paleta) peixe linguica) ao
bovino) ferrugem
J molho
A doalh o I té
macarrao alho e dleo N egumes sauté, . . ,
N Puré de batatas & Pirdo de legumes Mix de legumes, Batatas sauté
~ ( cenoura, Creme de cenoura, vagem, ”
T GUARNICAO . _ (batata doce/ (batata, cenoura, beterraba, inhame, (batata doce,
abobrinha,jilé, . beterraba chuchu, batata doce .
A . batata inglesa) . i chuchu) cenoura batata inglesa)
R maxixe e cara) ,berinjela e cara
ARROZ Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco  |Arroz branco ¢/ acafrdo| Arroz branco
FEJAO Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijao carioca Feijdo carioca
e P3o sabor baunilha+ P3oc/ P3oc/ P3o sabor P3o ¢/ P3o sabor P3o
mamao frios+banana frios+banana queijo+banana frios+banana bacon+mamao careca+meldo




SO

VOGU IL‘ CARDAPIO DE 09 A 15 DE JUNHO NORMAL - COMPLEXO PENITENCIARIO (CDP e PDF Il e CDP2)
dom seg ter qua qui sex sab
09/06 10/06 11/06 12/06 13/06 14/06 15/06
P3do francés ¢/ P3o francés ¢/ P3o francés ¢/ P3o francés c/ P3o francés c/ P3o francés ¢/ P3o francés c/
DESJEJUM margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina +
achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado
Feijoada (Pé suino, Feijoada (Pé suino, . .,
J ( ‘ y ( , Feijoada (Pé suino,
orelha suina, orelha suina, 3 o
lingliica calabresa MISTO (carne Assado de panela | lingiiica calabresa orelha suina, lingliica
PROTEINA guis ; ' |bovina e suina) ao P Buic ; ! calabresa, carne suina
carne suina (paleta) ( paleta) carne suina (paleta) )
) molho ) (paleta) e carne bovina
e carne bovina e carne bovina ;
A . , (musculo)
(musculo) (masculo)
L
M SELETA, maxixe, >EIERe, BELETAR Polenta
Batata Bolinha beterraba Farofa crocante ¢/ | berinjela, batata, Farofa crocante ¢/ cremosa ¢/
0o GUARNICAO Farofa de carne ) ' cenoura e cheiro abobrinha,
com ervas inhame, card e . batata doce cenoura e
¢ ) verde mandioca e i
0 chuchu, quibo o milho
ATTOZ BTanco ¢
ARROZ Arroz branco R 4 Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
~ Feijdo preto incluso - . - . Feijdo preto incluso on . - ) - .
FEIJAO 190p , Feijao carioca Feijao carioca 120p , Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca
na proteina na proteina
. . Suco sabor . Suco sabor . Suco sabor
BEBIDA Suco sabor variado |Suco sabor variado . Suco sabor variado . Suco sabor variado .
variado variado variado
MISTO (carne
Carne moida c/ . Misto bovino e K (
, . . ) silveirinha( carne i Empanado de bovina c/
PROTEINA pimentao(musculo . . suino ao molho . L.
. moida bovina) peixe linguica) ao
J bovino) ferrugem
A molho
N macarrio c/ macarrao, batata, cabotis, Creme de milho ¢/ Pirdo ¢/ cenoura, Beterraba a0 vapor Batatas sauté
GUARNICAO cenoura, batata, ababrinha e batata,chuchu e abobrinha e milho . P (batata doce,
T . batatas L com cheiro verde .
A vagem e abobrinha beterraba cenoura ejilé batata inglesa)
R ARROZ Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco ¢/ agafrdo| Arroz branco
FEJAO Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijao carioca Feijdo carioca
CEIA P3o sabor queijo+ Pdo c/frios+ Pao P3o sabor laranja+ P3o P3o sabor P3o sabor

mamao

banana

c/frios+banana

banana

c/frios+banana

baunilha+mamao

queijo+ meldo




SO

VOGUE

CARDAPIO DE 16 A 22 DE JUNHO NORMAL - COMPLEXO PENITENCIARIO (CDP e PDF || CDP2)

dom seg ter qua qui sex sab
16/06 17/06 18/06 19/06 20/06 21/06 22/06
P3o francés c/ P3o francés c/ P3o francés c/ P3o francés c/ P3o francés c/ P3o francés c/ P3o francés c/
DESJEJUM margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina +
achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado
Feijoada (Pé suino, Feijoada (Pé suino, .. .,
3 ; Feijoada (Pé suino,
orelha suina, . i orelha suina, i . o
lingiiica calabresa Misto bovino e lingiiica calabresa orelha suina, lingiiica silveirinha(
PROTEINA guis ; ’ | suino ao molho Buic ; ! calabresa, carne suina | carne moida
carne suina (paleta) carne suina (paleta) . .
. ferrugem . (paleta) e carne bovina bovina)
e carne bovina e carne bovina i
A . . (musculo)
(musculo) (masculo)
L Seleta de legumes
M Farofa de doce . . . Farofa de doce gumes, . i L
~ Puré de batata e | Puré de cabotid e beterraba, maxixe, Farofa mista ( jilo, cabotid, batata
o GUARNICAO | (banana, cenourae (banana, cenourae| .
cenoura cenoura, batata inhame, batata, cenoura e batata) doce e cenoura
batata) batata)
¢ cenoura e
0 Arroz branco ¢/
ARROZ Arroz branco acafrio Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
~ Feijdo preto incluso o . o . Feijdo preto incluso - . - ) . .
FEIJAO 190p , Feijao carioca Feijao carioca 120p , Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca
na proteina na proteina
. . Suco sabor . Suco sabor . Suco sabor
BEBIDA Suco sabor variado |Suco sabor variado . Suco sabor variado . Suco sabor variado .
variado variado variado
Carne moida ¢ Misto bovino e
. . _/ Assado de panela 3 Empanado de MISTO (carne bovina
PROTEINA |pimentdo (Fraldinha suino ao molho . . .
. ( paleta) peixe ¢/ linguica) ao molho
bovino) ferrugem
J
macarrao
A ~ o Polenta ¢/
macarrdo ¢/ espaguete, . ., Pirdo ¢/ chuchu, " L,
N ~ . . Polenta com Puré de cabotia . Puré de cabotia batata cenoura e
GUARNICAO | cenoura, chuchu e | berinjela, inhame, . cenoura, quiabo e .
T ) . cenoura e inhame| batata e cenoura . e cenoura milho, chuchu
batata e vagem cara, Abobrinha e abobrinha .
A e abobrinha
cenoura
R
ARROZ Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco ¢/ agafrdo| Arroz branco
FEJAO Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca Feijdo carioca Feijdo carioca
P3do sabor queijo + P3o ¢/ frios + Pdo c/ P3o sabor bacon+ P3o c/ . N P3o
CEIA pao coco+mamao

mamao

banana

frios+banana

banana

frios+banana

baunilha+meld




SO

VOGUE

Cardépio de 23 A 29 DE MAIO NORMAL - COMPLEXO PENITENCIARIO( PDFII, CDPI E CDPII)

dom
23/06

seg
24/06

ter
25/06

qua
26/06

qui
27/06

sex
28/06

sab
29/06

P3do francés ¢/

P3o francésc/

P3o francés ¢/

P3o francés c/

P3o francés c/

P3o francésc/

P3o francés c/

DESJEJUM margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + margarina +
achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado
Feijoada (Pé suino, Feijoada (Pé suino, Feijoada (Pé suino,
orelha suina, . orelha suina, orelha suina, lingiiica | silveirinha(
o carne moida N ‘ i
PROTEINA lingliica calabresa, bovina 26 SUZo lingliica calabresa, calabresa, carne suina | carne moida
carne suina (paleta) & carne suina (paleta) (paleta) e carne bovina bovina)
A e carne bovina e carne bovina (musculo)
L Farofa verde Farofa de doce | Legumes ao vapor Farofa mista ( jilo Seleta, beterraba, Farofa crocante ¢/ cenoura,
M GUARNICAO | (Abobrinha/cheiro (banana, ( beterraba, b tJt ; berinjela, batata, batata d batata inglesa
0 verde/ chichii) ahohrinha chuchii hatata cénoura € batata ahohrinha atata doce e chiichi
Arroz branco c/
C ARROZ Arroz branco acafrio Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
o ¢
- Feijdo preto incluso Feijdo preto incluso
FEUJAO 190°p , Feijao carioca Feijao carioca 130°p ) Feijdo carioca Feijao carioca Feijdo carioca
na proteina na proteina
Suco sabor Suco sabor Suco sabor
BEBIDA Suco sabor variado |Suco sabor variado . Suco sabor variado . Suco sabor variado .
variado variado variado
Carne moida c MISTO (carne
. . . _/ Assado de panela silveirinha( carne Empanado de . ( )
PROTEINA |pimentdo (Fraldinha . . . bovina e suino)
J . ( paleta) moida bovina) peixe
A bovino) ao molho
N macarrao c/ SELETA, maxixe, cenoura. batata cabotia, Pirao ¢/ cenoura, Beterraba ao vapor Batatas saute
GUARNICAO | cenoura, chuchue beterraba, . ! .| batata,chuchu,vage | abobrinha e milho com cheiro verde, (batata doce,
T . | inglesa e macarrdo s . .
A batata inhame _cara e m e cenoura ejild batata e mandiaca batata inglesa)
R ARROZ Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco ¢/ agafrdo| Arroz branco
FEJAO Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca Feijdo carioca Feijdo carioca
P3o sabor queijo + P3o c/ frios + P3o c/ frios+ P3o sabor bacon+ Pao P3o sabor P3o sabor
CEIA BEBIDA quel / /

mamao

banana

banana

banana

c/frios+banana

baunilha+mamao

gueijo+ meldo




SO

VOGUE

Cardépio de 30 DE JUNHO NORMAL - COMPLEXO PENITENCIARIO( PDFII, CDPI E CDPII)

dom
30/06

seg

ter

qua

qui

sex

sab

DESJEJUM

P3o francés c/
margarina +
achocolatado

OO0 >»

PROTEINA

Feijoada (Pé suino,
orelha suina,
lingiiia calabresa,
carne suina (paleta)
e carne bovina
(musculo)

GUARNIGAO

Farofa verde
(Abobrinha/cheiro
verde/ chuchu)

ARROZ

Arroz branco

FEUJAO

Feijdo preto incluso
na proteina

BEBIDA

Suco sabor variado

o> H 2> -

PROTEINA

Carne moida c/
pimentao (Fraldinha
bovino)

GUARNIGAO

macarrdo ¢/
cenoura, chuchu e
batata

ARROZ

Arroz branco

FEUJAO

Feijao carioca

CEIA

BEBIDA

Pao sabor queijo +
mamao




