1 2 3 4 5 6 7
Segunda-feira | Terga-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Achocolatado Suco Achocolatado Suco Achocolatado Suco Achocolatado

1boloe1lpa 1 bolo e 1 pdo | 1 pdo de sal
2 pdes de sal | 2 pdes careca G Sl 2 pdes de sal | 2 paes careca o L pa~0 esale
careca de sal 1 pdo careca
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz

Feijdo carioca

Feijdo preto

Feijdo carioca

Feijdo preto

Feijdo carioca

Feijdo preto

Feijdo carioca

Abdbora Beterraba Abobrinha Inhame Chuchu sz ol Cenoura
legumes
Acém Coxa de frango| Lombo suino Paleta Asa de frango Prepf ropara HITEs) G
feijoada frango
Bananada Goiaba Pé de moleque Melancia Cocada Péra Tangerina
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz

Feijao preto

Feijdo carioca

Feijdao preto

Feijdo carioca

Feijdao preto

Feijdo carioca

Feijao preto

Achocolatado

Suco

Achocolatado

Suco

Achocolatado

Polenta Torta Macarrao Farofa Berinjela Mandioca Batata
. . . . Bisteca de ~
Costela suina Ovo Costela bovina Pernil Musculo Coxao duro
porco
2 pdes careca
2 pdescareca | . . 2 pdes de sal Biscoito P . Biscoito 2 pdes de sal
Biscoito de sal . . Queijo .
Mortadela Peito de peru integral maisena Mortadela
mussarela
Abacaxi Manga Banana Maca Melancia Banana Goiaba
8 9 10 11 12 13 14
Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo

Suco

Achocolatado

2 pdes de sal

Arroz

2 paes careca

Arroz

1 bolo e 1 p3do
careca

Arroz

2 paes de sal

Arroz

2 pdes careca

Arroz

1 bolo e 1 pdo
de sal

Arroz

1 pdodesale
1 pdo careca

Arroz

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Batata Mandioca Abdbora Batata doce Beterraba Farofa Delein s

legumes

Carré Steak de Patinho Peixe Linguica Pre?a ro de Steak de
frango toscana feijoada frango

Goiabada Manga Pacoca Banana Cajuzinho Maca Tangerina




Arroz

Arroz

Arroz

Arroz

Arroz

Arroz

Arroz

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Macarrdo Cenoura Abobrinha Mandioca Quiabo Polenta Farofa
Cupim Lingliica Coxao mole |Peito de frango Carré Ovo Fraldinha
calabresa

2 pdes careca Biscoito de sal 2 paes de sal Biscoito 2 pdes careca Biscoito 2 pdes de sal
Presunto Queijo branco integral Mortadela maisena Peito de peru
Maca Meldo Tangerina Maca Banana Manga Melancia




15 16 17 18 19 20 21
Segunda-feira | Terga-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Achocolatado Suco Achocolatado Suco Achocolatado Suco Achocolatado

1boloe1lpa 1 bolo e 1 pdo | 1 pdo de sal
2 pdes de sal | 2 pdes careca G Sl 2 pdes de sal | 2 paes careca o L pa~0 esale
careca de sal 1 pdo careca
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz

Feijdo carioca

Feijdo preto

Feijdo carioca

Feijdo preto

Feijdo carioca

Feijdo preto

Feijdo carioca

Vagem Abobora Polenta Pimentao Batata doce Macarrdo Batata
Peito de frango Pernil Steak de peixe Paleta Coxa de frango| Costela suina Musculo
Goiabada Maga Bananada Meldo Pé de moleque Banana Melancia

Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz

Feijao preto

Feijdo carioca

Feijdao preto

Feijdo carioca

Feijdao preto

Feijdo carioca

Feijao preto

porco

2 pdes careca

feijoada

frango

Sz i Torta Sz i Batata Mandioca Chuchu sz i
legumes legumes legumes

Bi , Pr r r LingUi , . .
SR Acém €paro para EIGEIEE Lombo suino | Costela bovina [ Coxinha da asa

Achocolatado

Suco

Achocolatado

Suco

Achocolatado

. L 2 pdes de sal Biscoito 2 pdes careca Biscoito de 2 pdes de sal
Queijo Biscoito de sal . .. . .
Presunto integral Queijo branco maisena Queijo prato
mussarela
Maca Meldo Péra Goiaba Melancia Banana Tangerina
22 23 24 25 26 27 28
Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo

Suco

Achocolatado

2 pdes de sal

Arroz

2 paes careca

Arroz

1 bolo e 1 p3do
careca

Arroz

2 paes de sal

Arroz

2 pdes careca

Arroz

1 bolo e 1 pdo
de sal

Arroz

1 pdodesale
1 pdo careca

Arroz

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Batata (UEETECS Farofa Chuchu Inhame Vagem Batata doce
legumes

Cupim Lingiica Steak de peixe Patinho Coxinha da asa Prep.e.wo para Sobrecoxa
calabresa feijoada

Maca Doce de leite Banana Pacoca Abacaxi Rapadura Banana




Arroz

Arroz

Arroz

Arroz

Arroz

Arroz

Arroz

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Feijao carioca

Feijao preto

Cenoura Abdbora Beterraba Abobrinha Abobrinha Berinjela Batata
Szl el Lingliica Sobrecoxa Fraldinha HITEs) G Ovo Coxa de frango
frango toscana frango

2 pdescareca | . . Zpaes deisal Biscoito 2 pdes careca Biscoito 2 pdes de sal
Biscoito de sal Queijo . N .
Presunto integral Queijo prato maisena Presunto
mussarela
Meldo Abacaxi Goiaba Banana Manga Tangerina Péra




Achocolatado

Suco

2 pdes de sal

Arroz

1 bolo e 1 pao
careca

Arroz

Feijdo carioca

Feijdo preto

Inhame

Macarrao

Peito de frango

Peixe

Doce de leite

Arroz

Goiaba

Arroz

Feijao preto

Feijdo carioca

Quiabo Seleta de
legumes
Ovo Coxao duro

2 pdes careca
Queijo branco

Biscoito de sal

Banana

Maca




